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SCUOLA SECONDARIA DI 1° GRADO “U. FOSCOLO” 

INIZIATIVE, PROGETTI, ATTIVITÀ INTEGRATIVE    a.s. 2013/2014 
 

CLASSI SECONDE  
 

AMBITO POF 

TITOLO 
AMBITI 

DISCIPLINARI 

FINALITÀ 

OBIETTIVI DIDATTICI 
CLASSE/I 

COINVOLTA/E 

PERIODO/ 

DATA DI 

REALIZZAZIONE 

DOCENTE 

REFERENTE 

COSTO 

MEZZO DI  

TRASPORTO 

ORIENTAMENTO 

Progetto Orientamento Italiano Iniziare una riflessione su interessi, atti-

tudini, motivazioni. 

Tutte le seconde 2° quadrimestre Docenti di Lettere / 

AMBIENTE E TERRITORIO 

Visita d’istruzione di un giorno 

al Galata – Museo del mare 

Genova e laboratorio Via del 

Campo 

Lettere 

 

Maturare comportamenti responsabili in 

contesti extrascolastici. 

Approfondire la conoscenza del fenome-

no dell’immigrazione 

Conoscere la storia del proprio paese. 

Tutte le seconde da definire Roncoroni 

Mazzetti 

da definire 

Laboratorio CREA 

“La nursery dei nostri fiumi” 

Scienze Acquisire comportamenti adeguati anche 

in contesti extrascolastici. 

Conoscere i delicati equilibri che regola-

no le popolazioni ittiche dei nostri fiumi. 

2
a
A-2

a
B  

 

da definire Todeschini pullman privato 

Visita all’impianto di depura-

zione delle acque “Lariana De-

pur” – Fino Mornasco 

Scienze 

 

Conoscere il territorio e le sue risorse 

Conoscere i processi di lavorazione / tra-

sformazione / depurazione che concor-

rono alla tutela dell’ambiente. 

Tutte le seconde novembre Chirico Pullman privato 

costo viaggio da 

definire 

Visita guidata alla Como me-

dioevale e rinascimentale. 

Storia 

Arte e immagine 

Conoscere il patrimonio artistico del 

proprio territorio. 

Leggere le testimonianze del passato. 

2
a
C – 2

a
ATav. novembre 2013 Docenti di  

Lettere 

€ 3,50 

Progetto parco 

Conoscenza e manutenzione 

periodica del parco della scuola 

Scienze Acquisire atteggiamenti di rispetto e di 

tutela del patrimonio naturale e 

dell’ambiente. 

Tutte le classi del-

la sede di via  

Borgovico 

Nel corso dell’anno 

secondo turni  

prestabiliti 

Todeschini / 

Raccolta differenziata a scuola Tutti Conoscere e applicare le norme per la 

raccolta differenziata. 

Tutte le classi Nel corso dell’anno Docenti di  

Tecnologia  

/ 

Mod POF 1 
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AMBITO POF 

TITOLO 
AMBITI 

DISCIPLINARI 

FINALITÀ 

OBIETTIVI DIDATTICI 
CLASSE/I 

COINVOLTA/E 

PERIODO/ 

DATA DI 

REALIZZAZIONE 

DOCENTE 

REFERENTE 

COSTO 

MEZZO DI  

TRASPORTO 

LINGUAGGI MISTI E ATTIVITÀ ESPRESSIVE     

Flash mob per il bicentenario 

di G. Verdi 

Musica Saper eseguire un canto monodico se-

guendo le indicazioni di un direttore. 

Essere in grado di attribuire significati 

corretti al messaggio musicale in que-

stione. 

Tutte le classi 12 ottobre 2013 Cattaneo / 

Spettacolo teatrale 

 “Cyberbullismo” 

Teatro Nuovo di Rebbio 

Lettere Comprendere i messaggi di testi misti. 

Decodificare il linguaggio teatrale. 

Tutte le seconde 10 aprile 2014 Bernasconi € 9,00 + 

autobus 

Incontri musicali periodici Strumento Saper suonare da soli e insieme agli altri, 

controllare l’emotività nelle esecuzioni 

pubbliche, ascoltare le esecuzioni dei 

compagni. 

Corsi musicali Tutto l’anno Docenti di  

strumento 

/ 

Partecipazione a concerti anche 

serali 

Musica 

Strumento 

Ascoltare musica dal vivo. 

Partecipare alle proposte culturali del 

territorio. 

Corsi musicali ottobre - giugno Docenti di stru-

mento 

€ 15,00 - 20,00 

circa 

“Musica al presente” Strumento 

Musica 

Avvicinarsi al linguaggio della musica 

contemporanea. 

Collaborare con altri per realizzare 

un’esecuzione. 

Acquisire specifiche abilità musicali e di 

tecnica strumentale. 

2
a
A – 2

a
C 

3
a
A – 3

a
C 

dicembre – maggio Lietti € 200,00 

a carico della 

Scuola 

Produzione per Scuola Aperta  Strumento Saper suonare insieme agli altri, cono-

scere e saper presentare i diversi stru-

menti musicali, mantenere comporta-

menti adeguati nelle diverse situazioni. 

Corsi musicali 1° quadrimestre Docenti di Stru-

mento 

/ 

Progetto di attività teatrale 

“Tutti pazzi per il teatro” 

Italiano 

Arte e immagine 

Decodificare e utilizzare il linguaggio 

teatrale. 

Sviluppare la capacità di collaborazione 

e la socialità. 

2
a
ATav. novembre - maggio Pigliacelli Fondo d’Istituto 
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AMBITO POF 

TITOLO 
AMBITI 

DISCIPLINARI 

FINALITÀ 

OBIETTIVI DIDATTICI 
CLASSE/I 

COINVOLTA/E 

PERIODO/ 

DATA DI 

REALIZZAZIONE 

DOCENTE 

REFERENTE 

COSTO 

MEZZO DI  

TRASPORTO 

INTERCULTURA 

Visita guidata al tempio valde-

se di Como 

Religione 

Storia 

Conoscere una delle diverse confessioni 

cristiane presenti sul territorio.  

Comprendere l’importanza del dialogo 

interreligioso. 

2
a
A - 2

a
B 2° quadrimestre Di Felice / 

SOLIDARIETÀ E DIRITTI UMANI 

Progetto di collaborazione con 

Istituto per anziani Ca’ 

d’Industria 

Strumento 

 

Sperimentare occasioni di incontro con 

gli anziani utilizzando la musica come 

veicolo di comunicazione. 

Corsi musicali novembre - maggio Citterio / 

Progetto “Musica per vivere” / Conoscere realtà geograficamente e so-

cialmente diverse. 

Comprendere l’importanza di un coin-

volgimento personale in un progetto di 

solidarietà. 

Corsi musicali Nel corso di tutto 

l’anno 

Citterio / 

SALUTE E AFFETTIVITÀ 

Sportello Ascolto / Stare bene con se stessi. Tutte le classi Nel corso dell’anno Dir. Scolastico / 

Screening posturometrico / Acquisire una corretta postura. 

Acquisire corrette abitudini nelle attività 

quotidiane. 

2
a
A - 3

a
C Nel corso dell’anno Lietti / 

SICUREZZA E LEGALITÀ    
 

Lezioni teoriche ed effettua-

zione della prova di evacuazio-

ne dell’edificio 

Scienze motorie Acquisire le norme di comportamento da 

adottare in caso di necessità di evacua-

zione dell’edificio scolastico. 

Tutte le classi Da definire Docenti di 

Scienze motorie 

/ 

Progetto Pochi pesci nella rete Tutti Acquisire consapevolezza circa i rischi e 

le opportunità offerte da Internet e dalle 

nuove tecnologie. 

Saper utilizzare gli strumenti utili a pre-

venire l’accadimento di eventi dannosi. 

Tutte le classi 1° quadrimestre Dirigente Scola-

stico 

€ 3600 (con pos-

sibile co-

finanziamento 

Ente locale); e-

ventualmente con 

quota a carico 

degli alunni, da 

definire 
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AMBITO POF 

TITOLO 
AMBITI 

DISCIPLINARI 

FINALITÀ 

OBIETTIVI DIDATTICI 
CLASSE/I 

COINVOLTA/E 

PERIODO/ 

DATA DI 

REALIZZAZIONE 

DOCENTE 

REFERENTE 

COSTO 

MEZZO DI  

TRASPORTO 

SICUREZZA E LEGALITÀ 

Intervento della Polizia di Stato 

sul cyberbullismo 

Tutti Riflettere sul fenomeno del cyberbulli-

smo. 

Conoscere i pericoli della Rete e le con-

seguenze di un uso improprio. 

Riflettere sul valore del rispetto recipro-

co. 

Tutte le classi ??? ???  

ATTIVITÀ SPORTIVE 

Corso di nuoto Scienze motorie Conoscere e rispettare le regole. 

Acquisire padronanza del proprio corpo 

(respirazione, percezione del corpo, co-

ordinazione). 

Apprendere/perfezionare le principali 

tecniche di nuoto. 

Tutte le classi 

 

 

 

 

15 lezioni da 

ottobre a maggio 

secondo calendario 

Docenti di 

Scienze motorie 

€ 30,00 

(+ trasporto per 

Tav.) 

Giochi Sportivi Studenteschi: 

- gare di nuoto 

- gare di sci 

- gara di calcio maschile e 

femminile 

- gare di pallavolo femminile 

Scienze motorie Migliorare le capacità condizionali. 

Acquisire e migliorare i fondamentali 

delle attività proposte. 

Migliorare la stima di sé stessi. 

Potenziare il sistema aerobico. 

Tutte le classi 

 

 

da definire 

Ronga / 
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ATTIVITÀ OPZIONALI 

ATTIVITÀ OPZIONALI 
AMBITI 

DISCIPLINARI 

FINALITÀ 

OBIETTIVI DIDATTICI 

CLASSE/I 

COINVOLTA/E 

PERIODO/ 

DATA DI 

REALIZZAZIONE 

DOCENTE 

REFERENTE 

Cineforum Lettere Interessarsi a una forma di arte e di espressione di grande 

valore formativo. 

Riflettere su temi significativi sviluppando giudizio critico. 

Tutte novembre - marzo De Matteis 

 

Coro Musica Vivere un’esperienza musicale d’insieme con l’uso della 

voce. 

Imparare ad utilizzare correttamente la voce e a cantare in-

sieme. 

Collaborare con altre persone per un’esecuzione musicale. 

Tutte ottobre - maggio Castiglioni 

Olimpiadi di matematica Matematica Affrontare situazioni problematiche in forma di gioco e di 

sfida con se stessi. 

Classi 1
e
 e 2

e
 Febbraio 2014 Todeschini 

Giochi Sportivi Studenteschi                       Progetto condizionato al finanziamento del Ministero 

 


